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8. Bayerische Infektionsschutzmaßnahmenverordnung 

 

 

 

Sehr geehrter Herr Ammon, 

  

die Corona-Lage spitzt sich weiter zu und wir unterstützen alle notwendigen und 

sinnvollen Maßnahmen zur Eindämmung. Aber die Entscheidung der Regierung als 

Antwort auf das Fitness-Studio-Urteil den Indoor-Individualsport zu verbieten, ist eine 

gesundheitsgefährdende Kurzschluss-Reaktion. 
  

Da Bewegung und Sport von einer, maximal zwei Personen in einem Raum gesichert 

nicht zu einer exponentiellen Ausbreitung des Virus beiträgt, ist die positive Wirkung auf 

die Immunabwehr, die Erniedrigung der Risikofaktoren, das Herzkreislaufsystem, den 

Bewegungsapparat und die psychische Gesundheit in der Risikoabschätzung für 

Indoor-Individualsport höher zu bewerten. Aus unserer Sicht gefährdet diese 

Einschränkung unserer Grundrechte die Gesundheit unserer Mitglieder und ist deshalb 

umgehend zurückzunehmen. 

Wir werden weiter mit unseren konsequenten Hygienekonzepten sicherstellen, dass die 

Virusausbreitung durch Tanzen minimal bleibt. 

  

Darüber hinaus ist die Ungleichbehandlung zwischen dem Profisport, der lediglich zur 

psychischen Gesundheit der Bevölkerung beiträgt, und dem Breitensport, der 

psychische und physische Gesundheit fördert, nicht nachvollziehbar. Bei 

gleichbleibender Ausbreitung des Virus entlastet der Breitensport unser 

Gesundheitssystem signifikant durch weniger schwere Verläufe bei reduzierten 

Risikofaktoren. 
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Da die Gefährdungslage noch länger bestehen wird, bedeutet die komplette Schließung 

der Vereinsräumlichkeiten nicht nur die inakzeptable Einschränkung unserer 

Grundrechte, sondern sie gefährdet unsere finanzielle Existenz, denn wir bekommen im 

Gegensatz zu professionellen Studios keinen Ausgleich. Dadurch wird der langfristige 

Schaden für die Gesundheit der Bevölkerung immens werden. 

  

Deshalb fordern wir Sie, als den uns vertretenden Verband, auf, sofort und mit allen 

verfügbaren, auch rechtlichen Mitteln sicherzustellen, dass wir zumindest einzeln 

(Individualsport) auch in Räumen, die sonst nur leer stehen würden, wieder Sport 

treiben dürfen. Wir sind überzeugt, dass diese Aussagen nicht nur für unseren geliebten 

Tanzsport, sondern für alle von Ihnen vertretenen Sportarten gilt. 

  

Mit sportlichen Grüßen 
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